
音の出る玩具が好きな子どもたちの姿から

「表現」をテーマに設定しました。子どもたち

の表現の幅を広げ、自己表現を楽しめる活動

をしました。 

音を出してみよう 

何をしたら音が出るかな 

振り返り 

好きな音の出る楽器を作り、音楽に合わせてたたく、ふる、

ひくなどそれぞれの楽器に合わせて音を鳴らしました。 

 

・たたくと音が出る 

・ふると音が出る 

・弦ををひくと音が出る。 

色々な楽器に触れ、その中で自分の好きな楽器を作っ

てみました。 

自分の楽器が出来たことを喜んで、音を鳴らして遊び

ました。 

保育者のピアノやギターの演奏に合わせてリズムよく

音を鳴らして楽しむ姿が見られました。 

 

どうしたら音が出るかな？と自ら「やってみる」と

積極的に取り組みました。子どもたちがイメージ

した音を作る過程を楽しみながら「ちがう」「うん

うん」と好みの音が出ると喜ぶ、また発表によりた

たいて音を出すことを楽しむ姿や、ふって音を出

し楽しむ子などの姿が見られ、夢中になって音を

奏でるている姿が見られました。 

テーマ 

 

表現 

 

 

 

 


